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КАКИМ ДОЛЖЕН БЫТЬ 

ПОРТФЕЛЬ?



КОМПЛЕКТ УЧЕБНИКОВ «ШКОЛА РОССИИ»



ОДЕЖДА ШКОЛЬНИКА – ОДНА ИЗ 

СОСТАВЛЯЮЩИХ ЧАСТЕЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО 

ПРОЦЕССА

«В человеке должно быть все  прекрасно : и лицо,

и одежда, и душа, и мысли»

А.П.Чехов



ПОВСЕДНЕВНАЯ ОДЕЖДА

СТИЛЬ ОДЕЖДЫ – ДЕЛОВОЙ, КЛАССИЧЕСКИЙ, 

НОСИТ СВЕТСКИЙ ХАРАКТЕР.



СПОРТИВНАЯ ОДЕЖДА

ИСПОЛЬЗУЕТСЯ ОБУЧАЮЩИМИСЯ 

НА ЗАНЯТИЯХ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРОЙ И СПОРТОМ И 

ВКЛЮЧАЕТ :

 ФУТБОЛКУ

 СПОРТИВНЫЕ ШОРТЫ ИЛИ ТРУСЫ  

 СПОРТИВНЫЙ КОСТЮМ   

 КРОССОВКИ 

ФОРМА ДОЛЖНА 

СООТВЕТСТВОВАТЬ ПОГОДЕ 

И МЕСТУ ПРОВЕДЕНИЯ УРОКОВ ФИЗКУЛЬТУРЫ



ПАРАДНАЯ ОДЕЖДА

➢ ИСПОЛЬЗУЕТСЯ ОБУЧАЮЩИМИСЯ В

ДНИ ПРОВЕДЕНИЯ ПРАЗДНИКОВ,

ТОРЖЕСТВЕННЫХ МЕРОПРИЯТИЙ.

➢ СОСТОИТ ИЗ ПОВСЕДНЕВНОЙ 

ШКОЛЬНОЙ ОДЕЖДЫ, ДОПОЛНЕННОЙ

БЕЛОЙ РУБАШКОЙ, БЛУЗОЙ ИЛИ

ПРАЗДНИЧНЫМ АКСЕССУАРОМ. 



СМЕННАЯ ОБУВЬ

ДОЛЖНА БЫТЬ ЛЕГКОЙ И УДОБНОЙ, НА НИЗКОЙ 

ПОДОШВЕ И СООТВЕТСТВОВАТЬ 

ПОВСЕДНЕВНОМУ СТИЛЮ ОДЕЖДЫ



СМЕННАЯ ОБУВЬ



РЕЖИМ ДНЯ

 ПРИХОД ДЕТЕЙ 

ПЕРВОГО КЛАССА В ШКОЛУ 

В 7 ЧАСОВ 50 МИН.



РЕЖИМ ДНЯ

 Настрой на учебу, отдых, физическую активность.

 Облегчается выполнение всех дел.

 Успешнее идет учеба.

 Лучше воспринимается информация и 

объяснения учителей.

 Быстрее справляются с приготовлением уроков.

 Формируются условные рефлексы: быстрое засыпание и 

своевременное пробуждение.

 Высокая работоспособность.



ПРО ДОМАШНИЕ ЗАДАНИЯ

ДОМАШНИХ ЗАДАНИЙ В 1 КЛАССЕ НЕТ!



ДОПОЛНИТЕЛЬНОЕ ОБРАЗОВАНИЕ

➢ ВЫБОР БЮДЖЕТНЫХ И ВНЕБЮДЖЕТНЫХ  КРУЖКОВ И

СЕКЦИЙ ДЛЯ ДЕТЕЙ ПЕРВОГО КЛАССА ПРОИЗВОДИТСЯ 

ЗАКОННЫМИ ПРЕДСТАВИТЕЛЯМИ НА ПОРТАЛЕ

MOS.RU

➢ НА ТРЕТЬЕМ ЧАСЕ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ ДЕТИ 

БУДУТ ИЗУЧАТЬ ИГРУ В ШАХМАТЫ. 



ГРУППА ПРИСМОТРА И УХОДА

 РЕБЕНОК МОЖЕТ НАХОДИТСЯ В ГРУППЕ:

• 2 ЧАСА

• 3 ЧАСА

• 4 ЧАСА

• 6 ЧАСОВ



СОТОВЫЙ ТЕЛЕФОН У РЕБЕНКА

МОЖНО ЛИ НОСИТЬ В ШКОЛУ МОБИЛЬНЫЙ ТЕЛЕФОН?

✓ В НАШЕЙ ШКОЛЕ ЗАПРЕЩАЕТСЯ ПОЛЬЗОВАТЬСЯ МОБИЛЬНЫМ

ТЕЛЕФОНОМ НА УРОКЕ.

✓ МЫ НЕ РЕКОМЕНДУЕМ НОСИТЬ В ШКОЛУ МОБИЛЬНЫЙ ТЕЛЕФОН

ПЕРВОКЛАССНИКАМ – ВЕЛИКО ИСКУШЕНИЕ 

ПОЗВОНИТЬ МАМЕ ПО МАЛЕЙШЕМУ ПОВОДУ

ИЛИ ПОИГРАТЬ НА УРОКЕ В ИГРУ.

✓ КРОМЕ ТОГО, ДОРОГОЙ ТЕЛЕФОН МОЖЕТ

ВОЗБУДИТЬ НЕЗДОРОВЫЙ ИНТЕРЕС 

ОДНОКЛАССНИКОВ, ЕГО МОЖНО ПОТЕРЯТЬ.



УСЛОВИЯ 

ДЛЯ УСПЕШНОГО ОБУЧЕНИЯ В ШКОЛЕ

 РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ

 РАЗВИТИЕ ВНИМАНИЯ И ПАМЯТИ

 ОБЩЕЕ РАЗВИТИЕ РЕБЕНКА

 РАЗВИТИЕ ДВИЖЕНИЙ И ПРОСТРАНСТВЕННАЯ  

ОРИЕНТАЦИЯ

 ЗРИТЕЛЬНО-ПРОСТРАНСТВЕННОЕ  ВОСПРИЯТИЕ 

И ЗРИТЕЛЬНО – МОТОРНЫЕ КООРДИНАЦИИ

 ЗДОРОВЬЕ РЕБЕНКА


